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回想在過去十二個月內 …

	0
完全沒有
	1
有時候會
	2
多數時候會
	3
差不都每次都會

	1.
你有沒有投下過於自己能負擔的賭注？

	
	
	
	

	2.
回想在過去12 個月內，你有否為了要得到更大刺激而投下更多賭注？

	
	
	
	

	3.
當你賭博輸掉了，會否改天再嘗試，希望收復失地？

	
	
	
	

	4.
你有沒有借錢或變賣財物去賭博？

	
	
	
	

	5.
你有沒有覺得自己的賭博行徑有問題？

	
	
	
	

	6.
賭博有否為你帶來健康問題，例如壓力或焦慮？

	
	
	
	

	7.
其他人有沒有批評你的賭博行為，或告訴你有賭博上的問題(姑勿論你是否同意)？

	
	
	
	

	8.
賭博有否為你和你家庭的經濟帶來問題？

	
	
	
	

	9.
你有沒有為自己的賭博行徑或賭博帶來的後果感到內疚？

	
	
	
	






